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ОРГАНИЗАТОРЫ: 
 

 ГЛАВНОЕ МЕДИЦИНСКОЕ УПРАВЛЕНИЕ УПРАВЛЕНИЯ ДЕЛАМИ ПРЕЗИДЕНТА 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ; 

 ФГБУ ДПО «ЦЕНТРАЛЬНАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ» 

УПРАВЛЕНИЯ ДЕЛАМИ ПРЕЗИДЕНТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ; 

 ФГАОУ ВО ПЕРВЫЙ МГМУ ИМ. И.М. СЕЧЕНОВА МИНЗДРАВА РОССИИ (СЕЧЕНОВСКИЙ 

УНИВЕРСИТЕТ); 

 ФГБНУ «НАУЧНЫЙ ЦЕНТР ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ»; 

 ФГБУ «НМИЦ ПН ИМ. В.М. БЕХТЕРЕВА» Минздрава России; 

 ФГБУ «НМИЦ ПН ИМ. В.П.СЕРБСКОГО» Минздрава России; 

 ФГБУ «НМИЦ ТПМ» МИНЗДРАВА РОССИИ; 

 ГБУЗ «ПКБ №1  ИМ. Н. А. АЛЕКСЕЕВА ДЗМ; 

 ГБУЗ НПЦ им. Соловьева ДЗМ 
 

 

СОСТАВ НАУЧНО-ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА: 

 

ВЕРБОВОЙ ДМИТРИЙ НИКОЛАЕВИЧ – Заместитель управляющего делами - 

начальник Главного медицинского управления Управления делами Президента Российской 

Федерации; 

БОЯРИНЦЕВ ВАЛЕРИЙ ВЛАДИМИРОВИЧ – д.м.н., проф., заместитель начальника 

Главного медицинского управления Управления делами Президента Российской 

Федерации, заведующий кафедрой скорой медицинской помощи, неотложной и 

экстремальной медицины ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская 

академия» Управления делами Президента Российской Федерации; 

ЕСИН ЕВГЕНИЙ ВИТАЛЬЕВИЧ -  к.м.н., доц. ректор ФГБУ ДПО «Центральная 

государственная медицинская академия» Управления делами Президента Российской 

Федерации, Москва; 

САМУШИЯ МАРИНА АНТИПОВНА – д.м.н., доцент, проректор по научной работе, 

заведующий кафедрой психиатрии ФГБУ ДПО «Центральная государственная 

медицинская академия» Управления делами Президента Российской Федерации, научный 

руководитель – врач-психиатр ФГБУ «Центральная клиническая больница с 

поликлиникой» Управления делами Президента РФ, Москва; 
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СМУЛЕВИЧ АНАТОЛИЙ БОЛЕСЛАВОВИЧ – академик РАН, профессор, 

Заслуженный деятель науки РФ, заведующий Отделом по изучению пограничной 

психической патологии и психосоматических расстройств ФГБНУ НЦПЗ, заведующий 

кафедрой психиатрии и психосоматики ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

Минздрава России (Сеченовский Университет), Москва; 

НЕЗНАНОВ НИКОЛАЙ ГРИГОРЬЕВИЧ – д.м.н., профессор, Заслуженный деятель 

науки РФ, директор ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, Президент 

Российского общества психиатров, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии 

ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова, главный внештатный специалист-эксперт по 

психиатрии Росздравнадзора, Президент Всемирной ассоциации динамической 

психиатрии, Санкт-Петербург; 

КЛЮШНИК ТАТЬЯНА ПАВЛОВНА – д.м.н., профессор, директор ФГБНУ «Научный 

центр психического здоровья», Москва; 

ШПОРТ СВЕТЛАНА ВЯЧЕСЛАВОВНА – д.м.н., генеральный директор Федерального 

государственного бюджетного учреждения «Национальный медицинский 

исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, главный внештатный специалист-психиатр 

Минздрава России, Москва; 

СЕРЕДЕНИН СЕРГЕЙ БОРИСОВИЧ - академик РАН, профессор, Заслуженный деятель 

науки РФ, научный руководитель ФГБНУ «НИИ фармакологии имени В. В. Закусова», 

Москва; 

ДРАПКИНА ОКСАНА МИХАЙЛОВНА - академик РАН, профессор, лауреат премии 

Правительства Российской Федерации в области образования, заслуженный врач РФ, 

директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, президент Российского общества 

профилактики неинфекционных заболеваний, Москва; 

КИНКУЛЬКИНА МАРИНА АРКАДЬЕВНА – чл.-корр. РАН, профессор, директор 

Института электронного медицинского образования, заведующий кафедрой психиатрии и 

наркологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет), Москва; 

ПЕТУНИНА НИНА АЛЕКСАНДРОВНА – чл.-корр. РАН, профессор, заведующий 

кафедрой эндокринологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 

России (Сеченовский Университет), внештатный консультант по эндокринологии Главного 

медицинского управления Управления делами Президента РФ, Москва;  

ГЕХТ АЛЛА БОРИСОВНА чл.-корр. РАН, проф., Заслуженный врач Российской 

Федерации, директор Государственного бюджетного учреждения здравоохранения города 

Москвы "Научно-практический психоневрологический центр имени З.П. Соловьева" ДЗМ, 

Москва;  

ФАДЕЕВ ВАЛЕНТИН ВИКТОРОВИЧ - чл.-корр. РАН, проф., Заведующий кафедрой 

эндокринологии №1 ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет), Москва. 



 

  ПРОГРАММА 
 

IV НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ «ПСИХИАТРИЯ ДВУХ СТОЛИЦ: ВСТРЕЧИ В МОСКВЕ» 

ЭНДОГЕННЫЕ И ПСИХОСОМАТИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА 

ДЕНЬ 1 

9 ноября 2023 г. 

09.30-10.00 Регистрация 

10.00-10.10 
Торжественная церемония открытия  (Вербовой Д.Н./Бояринцев В.В., Есин 

Е.В.,  Самушия М.А., Треушникова Н.В. и др.) 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

10.10-13.15 

Председатели: Вербовой Д.Н.,  Бояринцев  В.В., Незнанов Н.Г.,  Драпкина О.М.,   

Смулевич А.Б, Гехт А.Б., Шпорт С.В., Самушия М.А., Клюшник Т.П., Треушникова Н.В., 

Середенин С.Б. 

 

10.10-10.35   Проблема мультиморбидности в современной клинической медицине 

Незнанов Н.Г.,  Мазо Г.Э.  (Санкт-Петербург) 

10.35-11.05   Фармакологическое обоснование BDNF ориентированного подхода к 

лечению депрессий 

Середенин С.Б. (Москва)   

11.05-11.25  Место психиатрии в общей медицинской практике 

Драпкина О.М. (Москва) 

11.25-11.45  Экосистема профилактики суицидального поведения 

 Шпорт С.В.  (Москва) 

11.45-12.15   Шизофрения и расстройства шизофренического спектра: история и 

современная парадигма  

Смулевич А.Б. (Москва) 

12.15-12.40  Психические заболевания в свете фундаментальных открытий третьего 

тысячелетия 

Клюшник Т.П. (Москва)  

12.40 – 13.00  Новые требования к архитектурно-ландшафтным компонентам 

современных  психиатрических медицинских организаций  

Самушия М.А. (Москва) 

 

13.00-13.15   Дискуссия, ответы на вопросы 

13.15-13.45    ПЕРЕРЫВ (КОФЕ-БРЕЙК) 

  



СИМПОЗИУМЫ 

13.45-17.05 
ШИЗОФРЕНИЯ  И РАССТРОЙСТВА 

ШИЗОФРЕНИЧЕСКОГО СПЕКТРА: 

КЛИНИКА, ДИАГНОСТИКА, ТЕРАПИЯ 

АФФЕКТИВНАЯ ПАТОЛОГИЯ И 

ПОСТСТРЕССОВЫЕ РАССТРОЙСТВА  

Председатели: Смулевич А.Б., Клюшник 

Т.П., Шмуклер А.Б., Березкин А.С. 

Председатели: Бархатова  А.Н.,  

Кинкулькина  М.А., Мазо Г.Э. 

13.45-14.15   Проблема паранойи: процесс 

или развитие  

Смулевич А.Б. (Москва) 

 

14.15-14.40   Иммунотипы шизофрении 

Клюшник Т.П. (Москва) 

 

14.40-15.00  Проблемы дифференциальной 

диагностики первого психотического 

эпизода шизофрении  

Шмуклер А.Б. (Москва) 

 

Ответы на вопросы (5 мин.) 

 

15.05-15.25   Возраст дебюта детской 

шизофрении и дизонтогенез  
Горюнов А.В. (Москва) 
 

15.25-15.45   Биохимические маркеры 

обмена птеринов, воспаления и 

окислительного стресса при шизофрении: 

клинические и патогенетические аспекты 

Жиляева Т.В., Касьянов Е.Д., 

Рукавишников Г.В., Пятойкина А.С., 

Костина О.В., Жукова, Е.С., Щербатюк 

Т.Г., Мазо Г.Э. (Санкт-Петербург) 
 

15.45-16.05   Кататония:  типология, 

течение, постпроцессуальное развитие 

Лобанова В.М., Борисова П.О. 
(Москва) 

16.05-16.25   Эпидемиология шизофрении 

Романов Д.В. (Москва) 

 

16.25 -16.45   Дискуссия, ответы на вопросы 

 

 

 

 

 

13.45-14.10    Возрастные аспекты 

аффективных расстройств 

Кинкулькина М.А. (Москва) 
 

14.10-14.35   Неблагоприятный детский 

опыт при аффективных расстройствах 

Мазо Г.Э., Касьянов Е.Д., Рукавишников 

Г.В., Кибитов А.О. (Санкт-Петербург) 
 

14.35-15.00   Аффективные психозы: 

нозология, форма или артефакт  

Бархатова А.Н. (Москва) 

 

Ответы на вопросы (5 мин.) 

 

15.05 -15.25   Терапия аффективных 

расстройств  

Иванов С.В. (Москва) 
* Доклад при поддержке компании Сервье, не входит в 

программу для  НМО 

15.25-15.50   Новшества МКБ-11 – что ждет 

классификацию психических и 

поведенческих расстройств? 

Ахапкин Р.В.  (Москва) 

 

15.50-16.15   Эпигенетическая природа 

стресс-уязвимости: роль в патогенезе 

ПТСР и суицида 

 Розанов В.А. (Санкт-Петербург) 
 

16.15. – 16.25  Дискуссия, ответы на вопросы  

 

16.25-16.45  Стресс-ассоциированные 

расстройства и депрессивная 

симптоматика 

Васильева А.В. (Санкт-Петербург) 
*Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не 

входит в программу для НМО  

16.45-17.05 Монополярная депрессия и 

протекающие коморбидно панические 

расстройства" 

Бархатова А.Н. (Москва) 
*Доклад при поддержке компании Виатрис, не входит в 

программу для  НМО 



 

IV НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ «ПСИХИАТРИЯ ДВУХ СТОЛИЦ: ВСТРЕЧИ В МОСКВЕ» 

ЭНДОГЕННЫЕ И ПСИХОСОМАТИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА 

ДЕНЬ 2 

10 ноября 2023 г. 

 

СИМПОЗИУМ  

ПСИХОСОМАТИЧЕСКИЕ 

РАССТРОЙСТВА: 

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ АСПЕКТЫ 

КЛИНИКИ И ТЕРАПИИ 

(секция парных докладов) 

(10.00-16.00) 

 

Председатели: Смулевич А.Б., Петунина 

Н.А., Фадеев В.В., Самушия М.А.  
 

10.00-10.45   К проблеме соматической  –

ипохондрической паранойи 

психиатр - дерматовенеролог  

Смулевич А.Б. – Львов А.Н. (Москва) 

 

10.45-11.20  Метаболический синдром- 

междисциплинарная проблема 

эндокринолог  -  психиатр  

Петунина Н.А. –  Самушия М.А. (Москва) 
 

11.20-11.55  Психосоматические 

особенности сахарного диабета первого 

типа  

психиатр - эндокринолог 

Романов Д.В.  - Фадеев В.В. (Москва) 

11.55-12.25  Актуальные вопросы 

психокардиологии 

психиатр - кардиолог  

Волель Б.А. -   Копылов Ф.Ю. (Москва) 

 

Ответы на вопросы (5 мин) 

 

12.30-13.00  Психические расстройства в 

онкологической практике 

психиатр - онколог 

Иванов С.В. –  Стенина М.Б. (Москва) 
 

13.00-13.15   Дискуссия. Ответы на вопросы 

 

 
 

 

СИМПОЗИУМ  

ПСИХОНЕВРОЛОГИЯ И 

ГЕРОНТОПСИХИАТРИЯ 

( 10.00-13.15) 

 

Председатели: Гехт А.Б., Гаврилова С.И.,  

Аведисова А.С., Парфенов В.А. 

 

10.00-10.30 Эпилепсия и депрессия: 

современный взгляд на соотношение двух 

расстройств 

Гехт А.Б., Ридер Ф.К. , Зинчук М.С. (Москва) 

  

10.30-10.50  Сферы интересов неврологов и 

психиатров в изучении тревожных 

расстройств*  

Аведисова А.С. (Москва) 
* Доклад при поддержке компании «Валента»,  не входит 

в программу для  НМО 

 

10.50-11.20  Группы риска развития 

болезни Альцгеймера и новые стратегии 

превентивной терапии 

Гаврилова С.И. (Москва) 

 

Ответы на вопросы (5 мин) 
 

11.25-11.45  Российский опыт применения 

фиксированной комбинированной терапии 

болезни Альцгеймера  

Колыхалов И.В. (Москва) 
* Доклад при поддержке компании «НоваМедика»,  не 

входит в программу для  НМО 

 

11.45 -12.10  Психоневрологические 

аспекты фибромиалгий  

Парфенов В.А. (Москва) 

 

Ответы на вопросы (5 мин) 

 

12.15-12.35  Деменция: как мы можем 

помочь пациенту? 

Захаров В.В. (Москва) 
* Доклад при поддержке компании «Виатрис»,  не входит 

в программу для  НМО 
 

12.35-13.00  Primum non nocere. Проблемы 

долгосрочной терапии деменции.  

Залуцкая Н.М.  (Санкт-Петербург) 
 



13.00-13.15  Дискуссия. Ответы на вопросы 

 

13.15-13.45  ПЕРЕРЫВ (КОФЕ-БРЕЙК) 
 

 

13.45 – 14.10  Тиннитус и коморбидная 

психическая патология 

оториноларинголог – психиатр   

Морозова С.В. - Якимец А.В.  (Москва) 
 

14.10-14.40  Психические расстройства, 

связанные с репродуктивным циклом 

женщины 

гинеколог  - психиатр  

Юренева С.В. -  Самушия М.А. (Москва) 

 

14.40-15.10  Психические расстройства у 

пациентов с COVID-19  
инфекционист - психиатр 

Девяткин А.В. –  Колпаков Е.А. (Москва) 
 

15.10-15.40  Психоневрологические 

аспекты реабилитации больных с 

болезнью Паркинсона  

невролог - психиатр 

Смоленцева И.Г – Хоммятов М.Р. (Москва) 

 

15.40-16.00  Неврастения: казнить нельзя 

помиловать  

Романов Д.В. (Москва) 
* Доклад при поддержке компании «Биотики»,  не 

входит в программу для  НМО 

 

СИМПОЗИУМ 

СОВРЕМЕННЫЕ ДОСТИЖЕНИЯ 

ПСИХОФАРМАКОТЕРАПИИ В 

ЛЕЧЕНИИ  ПСИХИЧЕСКИХ 

РАССТРОЙСТВ 

(13.45-16.00)   

 

Председатели: Волель Б.А., Иванов С.В., 

Петрова Н.Н. 

 

13.45-14.15 Терапия шизофрении 

Иванов С.В. (Москва) 
 

14.15-14.40 Длительная 

противорецидивная терапия шизофрении: 

pro et contra 

Петрова Н.Н.  (Санкт-Петербург) 

 

14.40- 15.00  Фармакотерапия 

депрессивных расстройств. Как оценить 

переносимость? 

Аведисова А.С. (Москва) 

* Доклад при поддержке ООО «Эбботт 

Лэбораториз», не входит в программу для НМО  

 

15.00 -15.20  Поддерживающая терапия 

шизофрении: проблемы эффективности и 

безопасности    

Абриталин Е.Ю. (Санкт-Петербург) 
* Доклад при поддержке компании «КРКА»,  не 

входит в программу для  НМО 

 

15.20-15.50  Ошибочная диагностика 

шизофрении в подростковом возрасте. 

Вопросы терапии 

Куприянова Т.А., Корень Е.В. (Москва) 

 

15.50 -16.00  Дискуссия  

 


