
VI НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

«ПСИХИАТРИЯ ДВУХ СТОЛИЦ: ВСТРЕЧА В МОСКВЕ» 

памяти академика А.Б. СМУЛЕВИЧА 

22-23 апреля 2026 г. 

г. Москва, ул. Кожевническая, д.4,  отель «ГЛЕНВЕР ГАРДЕН» 

 

ПРОГРАММА 
 

23 апреля 2026 г. (день 2) 

 

09.00-10.00 Регистрация 

10.00 - 17.20  зал «Магеллан» 10.00 - 17.00  зал «Беринг» 

СИМПОЗИУМ: НОВОЕ В ФЕНОМЕНОЛОГИИ И 

СТРУКТУРЕ ОКАЗАНИЯ ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

В СОВРЕМЕННОМ ТЕХНОЛОГИЧЕСКОМ ЛАНДШАФТЕ 

Председатели: Краснов В. Н., Тимербулатов И. Ф.  

 

10.00-10.20» Актуальные вопросы развития сферы 

психического здоровья в Узбекистане" Алимов Улугбек 

Худоярович д.м.н, профессор (Центр развития профессиональной 

квалификации медицинских работников, Узбекистан, г. Ташкент) 
 

10.20-10.40 «Концепт шизофреноформности в реалиях 

современной психиатрии» Менделевич В. Д., д.м.н., проф. (ФГБОУ 

ВО Казанский ГМУ, Казань) 
 

10.40-11.10 «Новая клинико-психометрическая модель 

пограничного расстройства личности: к вопросу о 

коморбидности ПРЛ и шизотипического расстройства» 

Лобанова В. М., к.м.н. (Клиника «Академика», Москва) 

 

11.10-11.30 «Аффективная патология коморбидная 

расстройствам шизофренического спектра»*  

Медведев В. Э., д.м.н., доцент (РУДН, Москва) 

 

СИМПОЗИУМ: ПСИХОНЕВРОЛОГИЯ И 

ГЕРОНТОПСИХИАТРИЯ (часть 1) 
 

Председатели: Иллариошкин С. Н., Шмырев В. И. 
 

10.00–10.30 «Возрастная пластичность мозга и нейродегенеративные 

заболевания» Иллариошкин С. Н., акад. РАН, д.м.н., проф. (ФГБНУ 

«Российский центр неврологии и нейронаук», Москва) 

 

10.30–11.00 «Неврологические и психические заболевания через 

призму микробиом» Даниленко В. Н., д.б.н., проф. (Институт общей 

Генетики им. Н.И. Вавилова РАН, Москва) 

 

11.00-11.20 «Психоэмоциональные нарушения и когнитивные 

расстройства: методы немедикаментозной коррекции» Супонева Н. 

А., чл.-корр. РАН, д.м.н., проф. (ФГБНУ «Российский центр неврологии 

и нейронаук», Москва) 

 

11.20–11.50 «Выбор антидепрессантов в геронтологической 

практике»* Петелин Д. С., к.м.н., доцент (ФГАОУ ВО ПМГМУ им. 

И.М. Сеченова Минздрава России, Москва) 



 

*Доклад подготовлен при поддержке компании «Валента» и не 

аккредитуется в системе НМО 
 

11.30-11.50 «Тройной диагноз — проблема в кубе: 

лекарственные взаимодействия при лечении наркологического 

больного с «тройным диагнозом»» Крупицкий Е. М., д.м.н., проф. 

(ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, Санкт 

Петербург) 

 

11.50-12.10 «Проблемы диагностики депрессии в эпоху развития 

информационных технологий» д.м.н. Корнетов А.Н. (Аффиляция 

НИИ психического здоровья Томского НИМЦ РАН, Томск.) 

 

12.10-12.30 «Буллинг: как противостоять угрозе» Тимербулатов 

И. Ф., д.м.н., доцент (ЦКПБ им. Ф.А. Усольцева, ФГБОУ ДПО 

РМАНПО, Москва) 

12.30-12.50 «Цифровой стресс и психическое здоровье. Еще один 

фактор риска или новая клиническая реальность?» Попов М. 

Ю., д.м.н. (ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» 

Минздрава России, Санкт-Петербург) 

12.50-13.05 Дискуссия, ответы на вопросы 

 

*Доклад подготовлен при поддержке ООО "Анджелини Фарма Рус" и 

не аккредитуется в системе НМО 

 

11.50-12.10 «Мозаика психических расстройств 

в старшем возрасте» Петрова Н.Н., д.м.н., проф. (Санкт-

Петербургский государственный университет, 

Санкт-Петербург) 
 

12.10-12.30 «Постуральные нарушения и синдром хрупкости при 

нейродегенеративных заболеваниях» Карпова Е. А., к.м.н. (ФГБУ 

«Объединенная больница с поликлиникой» УДП РФ, Москва) 

 

12.30-13.00 «Когда о тревоге не надо тревожиться? Или как помочь 

пациенту с хронической ишемией мозга?»* Путилина М. В., д.м.н., 

проф. (ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский 

медицинский университет им. Н.И. Пирогова», Москва) 

 

Доклад подготовлен при поддержке компании «Нижфарм» и не 

аккредитуется в системе НМО* 
 

13.00-13.05 Дискуссия, ответы на вопросы 
 

 

 13.05-13.45 ПЕРЕРЫВ / КОФЕ-БРЕЙК 

зал «Магеллан» зал «Беринг» 

 

ПСИХОСОМАТИКА 

Председатели: Самушия М. А., Вельтищев Д. Ю. 

13.45-14.05 «Психические расстройства у больных раком 

орофарингеальной области и современные подходы 

к психокоррекции в структуре комплексного лечения» 

Хасанова Камола Дилаварходжаевна PhD, доцент (Центр развития 

профессиональной квалификации медицинских работников, 

Республика Узбекистан, Ташкент) 
 

 

ПСИХОНЕВРОЛОГИЯ И ГЕРОНТОПСИХИАТРИЯ (часть 2) 
 

Председатели: Иллариошкин С.Н., Шмырев В.И. 

 

13.45-14.05 «Акценты терапии когнитивных нарушений в пожилом 

возрасте»*  

Ганькина О.А.,  к.м.н. (ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

Москва) 
 

Доклад подготовлен при поддержке компании «Озон Фармацевтика» и 



14.05-14.25 «Проблема психической патологии, ассоциированной 

с репродуктивным циклом женщин, и демографические 

проблемы: есть ли связь?» * Самушия М.А., чл.-корр. РАН, д.м.н., 

Юренева С.В., д.м.н., проф. (ФГБУ ДПО «ЦГМА» УДП РФ, ФГБУ 

«НМИЦ АГП им. акад. В.И. Кулакова Минздрава России. г. Москва) 

 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «ЭГИС-РУС» и не 

аккредитуется в системе НМО* 

 

14.25-14.45 «Психосоматические аспекты экскориативного 

поведения в контексте патофизиологии цикла «зуд-расчесы» 

Кузьма Е. А, аспирант Миченко А. В., к.м.н., доц. Львов А. Н, д.м.н., 

проф. (Кузьма Е. А, аспирант Миченко А. В., к.м.н., доц. 

Львов А. Н, д.м.н., проф. (ФГБУ ДПО «ЦГМА» УДП РФ, Москва) 

 

14.45-15.05 «Тревожные расстройства в кардиологической 

практике: подходы к безопасной терапии»* Самушия М.А., чл.-

корр. РАН, д.м.н. (ФГБУ ДПО «ЦГМА» УДП РФ) 

 

Доклад подготовлен при поддержке компании «ОТИСИФАРМ» и не 

аккредитуется в системе НМО* 

 

15.05-15.25 Эффективность психотерапевтических интервенций 

пациентов с онкологическими заболеваниями» Сейдалин Н.К., 

к.м.н. (ДМЦ УДП РК, Республика Казахстан, Астана) 

 

15.25-15.45 «Синдром «пламенеющего скальпа» у 

онкологических пациентов, получающих химиотерапию: мост 

от соматического к ментальному» Левина А. Д., аспирант, 

Мельникова Е. А. Дмитриев В. Н., д.м.н., Львов А.Н. д.м.н., проф. 

(ФГБУ ДПО «ЦГМА» УДП РФ, Москва МРНЦ им. А.Ф. Цыба, 

Обнинск) 

 

15.45-16.05 «Особенности психических расстройств 

у больных псориатическим артритом» Вельтищев Д. Ю., д.м.н., 

профессор кафедры Борисова А. Б. (МОНИКИ им. М.Ф. 

Владимирского, Москва) 

 

не аккредитуется в системе НМО*  

 

14.05-14.25 «Ментальное старение. Когнитивный резерв» Сиденкова 

А. П., д.м.н., доц. (ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, Екатеринбург)  
 

14.25-14.45 «Пожилой пациент с инсомнией. Почему важно 

диагностировать и лечить?»*  

Котова О. В., к.м.н. (ФНМО МИ РУДН) 
 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «Биннофарм Групп», не 

аккредитуется в системе НМО* 
 

14.45-15.05 «Современные подходы к терапии когнитивных 

расстройств»*  

Пономарева Е. В., к.м.н., ст.н.с. (ФГБНУ НЦПЗ, Москва) 
 

Доклад подготовлен при поддержке компании «Мерц» и не 

аккредитуется в системе НМО* 
 

15.05-15.25 «Принципы добровольчества при проведении медико-

психологической реабилитации» Кипарисова Е. С., д.м.н., проф., 

(Академия постдипломного образования ФНКЦ ФМБА России, Москва)  

 

В докладе будут рассмотрены медицинские, этические и правовые 

аспекты добровольности при проведении реабилитационных 

мероприятий. 
 

15.25-15.45 «Медикаментозные и немедикаментозные подходы к 

профилактике когнитивных нарушений» Смоленцева И. Г., д.м.н., 

проф. (ФГБУ «Клиническая больница» УДП РФ, ФГБОУ ДПО 

РМАНПО, Москва) 
 

В рамках доклада обсуждаются современные стратегии 

профилактики когнитивных нарушений, включая как медикаментозные 

методы, так и немедикаментозные подходы. Рассматриваются 

эффективность лекарственных препаратов, такие как 

нейропротекторы и стимуляторы, а также немедикаментозные 

методы — когнитивные тренировки, психосоциальные интервенции и 

образ жизни. Цель работы — определить наиболее перспективные 



16.05-16.25 «Стресс в современной жизни: важные симптомы и 

своевременная коррекция» * Шишкова В.Н., д.м.н., проф. 

(МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, Москва) 
 

Доклад подготовлен при поддержке компании «БИОТИКИ» и не 

аккредитуется в системе НМО* 

 

16.25-16.55 «Психосоматические аспекты женской сексуальной 

дисфункции» Стеняева Н. Н., д.м.н. 

Хритинин Д. Ф., чл.-корр. РАН, д.м.н., проф (ФГБУ НМИЦ АГП им. 

В.И. Кулакова Минздрава России, ФГАОУ ВО ПМГМУ им. И.М. 

Сеченова Минздрава РФ) 

16.55-17.15 «Клинические фенотипы коморбидности ожирения и 

психических расстройств у подростков» Кочерева Е. Д., аспирант 

кафедры психиатрии (ФГБУ ДПО «ЦГМА» УДП РФ, Москва) 

 

17.15-17.20 Дискуссия, ответы на вопросы  

направления для сохранения когнитивных функций и профилактики 

развития деменции, что особенно важно в условиях старения 

населения. 
 

15.45-16.05 «Современные аспекты диагностики и терапии 

психогенных не эпилептических приступов» Кожокару А. Б., д.м.н., 

доцент (ФГБУ ДПО «ЦГМА» УДП РФ, Москва) 

 

16.05-16.25 «Боль, полипрагмазия и хрупкость у пожилых: как не 

усилить когнитивный дефицит и делирий» Крыжановский С. М., 

к.м.н., доцент (ФГБУ ДПО «ЦГМА» УДП РФ, Москва) 

 

16.25-16.55 «Нейропсихиатрические особенности отдельных 

нейроинфекций» Демьяновская Е. Г., к.м.н., доцент (ФГБУ ДПО 

«ЦГМА» УДП РФ, Москв ГБУЗ «Инфекционная клиническая больница 

№1» ДЗМ, Москва) 

 

16.55-17.00  Дискуссия, ответы на вопросы  

 

 


